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’ RESUMEN

El dividendo demogrdfico sostenible afirma que, a largo plazo, la prosperidad de la economia moderna aumenta
y disminuye con la familia.

Este informe analiza los roles clave que el matrimonio y la fecundidad juegan en el mantenimiento del crecimiento
econdémico a largo plazo, la viabilidad del Estado de bienestar, la cantidad y la calidad de la mano de obra,

y la productividad de los grandes sectores de la economia moderna.

:Por QUE SON IMPORTANTES EL MATRIMONIO Y LA FECUNDIDAD?

1. Los nifos criados en familias basadas en el matrimonio tienen més posibilidades de adquirir el capital
humano y social necesario para convertirse en trabajadores productivos y estables.

2. Los hombres que se casan y permanecen casados trabajan mds y mejor, y ganan mds dinero que los solteros.

3. Los paises que deseen disfrutar de un sélido crecimiento econdmico a largo plazo y de la viabilidad del
Estado de bienestar deben mantener tasas de fecundidad sostenibles, al menos de dos nifios por mujer.

4. Los sectores clave de la economia moderna —desde los productos del hogar a los seguros o la

alimentacién— suelen obtener mds beneficios cuando las parejas se casan y tienen hijos.

¢:QUE sE PUEDE HACER:?

1. Las empresas deberfan usar su influencia social para respaldar las campanas a favor de las familias
y la educacién pablica.

2. Los paises tendrian que facilitar el acceso a la sanidad y a la educacién para fortalecer los fundamentos
econémicos de la vida familiar.

3. Las politicas deberfan apoyar el matrimonio y la paternidad responsable mediante, por ejemplo, créditos
a los matrimonios con hijos en el hogar.

4. La politica putblica y corporativa deberfa honrar los ideales de las familias trabajadoras, facilitindoles

la flexibilidad para conseguir conciliar la vida familiar y laboral segtin sus necesidades.

El mensaje de fondo de E! dividendo demogrdfico sostenible es que las empresas, los Gobiernos, la sociedad
civil y los ciudadanos se verfan beneficiados si se fortaleciera la institucién familiar —en parte porque la riqueza
de las naciones y el comportamiento de los grandes sectores de la economfa moderna dependen, en gran medida,

del futuro de la familia.
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> EL DIVIDENDO DEMOGRAFICO SOSTENIBLE

W, Bradford Wilcox y Carlos Cavallé

La crisis econdmica y fiscal que actualmente viven muchos de los paises mds ricos del mundo —desde Italia y
Japén al Reino Unido y Estados Unidos— tiene su origen, en parte, en cambios estructurales de la demografia.
En concreto, se comprueba que las poblaciones de ancianos dependientes estdn creciendo vertiginosamente,
mientras las poblaciones productivas en edad de trabajar se estancan o decrecen en la mayor parte del mundo
desarrollado. Estas tendencias demogréficas auguran un gran cambio en el panorama de la economfa:
“importantes incrementos en los niveles de deuda ptblica y un crecimiento econémico mds lento”, segtin los

economistas politicos Nicholas Eberstadt y Hans Groth.

Hay también otra tendencia demogréfica que estd arrasando el mundo: el descenso en el niimero y el porcentaje
de nifos criados en familias basadas en el matrimonio. El dividendo demogrdfico sostenible se centra en los

papeles clave que juegan el matrimonio y la fecundidad en el mantenimiento del crecimiento econdmico a largo
plazo, en la viabilidad de un Estado de bienestar, en la magnitud y la calidad de la mano de obra, y en la rentabilidad

de grandes sectores econémicos tan diversos como la agricultura, los productos para el hogar y los seguros.

Es cierto que el dramdtico declive de la fecundidad en la mayor parte del mundo —pero especialmente en el
este asidtico— ha provocado un “dividendo demogréfico” inicial. Es posible que muchos paises con un nivel
de fecundidad decreciente hayan dedicado mds capital humano y financiero a la economfa de mercado que a la
educacién infantil, registrando asi unas elevadas tasas de crecimiento econémico. El economista David Bloom
sostiene, por ejemplo, que mds del 25% del crecimiento del PIB per cdpita asociado al “milagro econémico” del
este asidtico de finales del siglo XX puede atribuirse al hecho de que la tasa de fecundidad en esta zona decayd

de una cifra de alrededor de seis nifios por mujer en 1950 a menos de dos en la actualidad.

Pero en muchas zonas del mundo, este dividendo demografico se estd convirtiendo en una responsabilidad
demografica. En mds de 75 paises, la tasa de fecundidad estd muy por debajo del nivel de reemplazo —2.1

hijos por mujer— necesario para mantener la mano de obra en los niveles actuales. Tal como Phillip Longman
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W. Bradford Wilcox es director general del National Marriage Project de la Universidad de Virginia. Carlos Cavallé es decano emérito de la escuela
de direccién de empresas IESE y presidente del Social Trends Institute en Nueva York y en Barcelona.
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y sus colegas senalan en La cuna vacia, en la actualidad, paises como China o Japén estdn a punto de ver

cémo disminuye su mano de obra mds de un 20% de aqui al ano 2050 debido a la persistente caida del nivel

de fecundidad, a la par del gran crecimiento de la poblacién anciana. El estancamiento econémico que el pais
nipén estd experimentando hoy en dia y cuya raiz es, en parte, la tasa de fecundidad por debajo del nivel de
reemplazo que empezé en los afios setenta del siglo pasado, deberfa ser una sefial de alarma para China, que ha
visto caer su indice de fecundidad por debajo del nivel de reemplazo en los afios noventa. De este modo, el nivel
de crecimiento econdmico de China, que actualmente es muy alto, parece que descenderd rdpidamente en las

préximas décadas, debido a la disminucién de su mano de obra.

La lecci6n es, por tanto, que los paises que deseen disfrutar de un crecimiento econdémico robusto y de un
Estado de bienestar viable a largo plazo deben mantener la tasa de fecundidad lo bastante alta como para
evitar la disminucién de la mano de obra y poder soportar ficilmente el peso del rdpido envejecimiento de

la poblacién. Un informe reciente de Rand apunté que, por ejemplo, “la India tendrd una demografia mds
favorable que China” a largo plazo, ya que se prevé que su mano de obra crezca, no disminuya, en las préximas
décadas (véase la pirdmide poblacional de este pafs, mds abajo)'. De hecho, el informe sugiere que, en este siglo,
esta ventaja demografica de la India podria facilitar una tasa de crecimiento econémico mayor, incluso, de la

que tiene China en la actualidad.

Pero no solamente la cantidad de mano de obra es esencial para el crecimiento econdmico, sino también la
calidad. Esto supone un reto demografico para muchos paises. Tal como evidencia este informe, el matrimonio
estd en declive en la mayor parte del mundo —especialmente en Europa, las Américas y Oceanfa—. En estas
regiones, el aumento del niimero de divorcios, la maternidad fuera del matrimonio y el matrimonio tardio implican
que un gran ndmero de nifios y adultos pasardn una importante parte de sus vidas lejos de una familia basada

en el matrimonio. De hecho, en estas regiones, mds de uno de cada tres nifnos nacen fuera del matrimonio.
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! Julie DaVanzo, Harun Dogo y Clifford Grammich, «<Demographic Trends, Policy Influences and Economic Effects in China and India Through 20255,
Documento de trabajo WR-849, RAND Corporation (2011), p. 47.
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Para los nifios, el matrimonio de sus padres es importante. Los nifios educados lejos de una familia tienen
muchas menos probabilidades de adquirir el capital humano y social necesario para convertirse en trabajadores
productivos y estables; en cambio, los que lo hacen en una familia basada en el matrimonio tienen mds
probabilidades de tener éxito en la escuela, graduarse en la universidad y conseguir un empleo cuando sean
adultos. Y los hombres que contraen matrimonio y se mantienen casados se esfuerzan mds, trabajan mejor y
durante mds horas, y ganan entre un 10% y un 24% mds salario. Esto sucede en paises tan distintos como
Israel, Italia, México y Estados Unidos. Tanto para los hombres como para las mujeres, el matrimonio fomenta
una actitud financiera prudente, incluyendo un mayor nivel de ahorro y una mayor acumulacién de bienes. Por
estas razones y muchas mds, el matrimonio es un importante generador de capital social, humano y financiero
para las economias a nivel mundial, y los paises que disfrutan de una arraigada cultura matrimonial—como

China, la India y Malasia— podrdn obtener, a largo plazo, dividendos econdmicos.

Por tltimo, determinados sectores de la economia se ven especialmente impactados por la fuerza de la familia.
En Estados Unidos, por ejemplo, los consumidores tienden a gastar mds dinero en el cuidado de los ninos, en
alimentos, en el cuidado de la salud, en el mantenimiento de la casa, en productos para el hogar, en seguros

y en productos infantiles después de casarse y tener hijos, tal como Kathryn Sharpe y Wilcox senalaron en E/
matrimonio y la paternidad. Nuestra investigacion sugiere que importantes sectores de la economia moderna
tienden a prosperar cuando las parejas se casan y tienen hijos. Por ello, empresas dirigidas a este ptblico
—desde Bayer a Nestlé, Procter & Gamble, o Wal-Mart— podrian, y deberifan, destinar mds publicidad e

inversion a fortalecer a las familias en todo el mundo y asi —indirectamente— también sus futuros beneficios.
Pero no son solo determinadas empresas las que pueden verse beneficiadas o perjudicadas gracias al devenir

econémico de la familia; el principal mensaje de E/ dividendo demogrdfico sostenible es que la riqueza de los

paises depende, en gran medida, de la salud de la familia.
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FIGURA 1
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» LA CUNA VACIA
: Como las tendencias familiares actuales perjudican a la economia mundial
Phillip Longman, Paul Corcuera, Laurie Derose, Marga Gonzalvo Cirac, Andrés Salazar, Claudia Tarud Aravena, y Antonio Torralba

En la vida humana se ha detectado un punto de inflexién. La sostenibilidad de la institucién mds antigua de la
humanidad, la familia —fuente de fecundidad, educacién y capital humano— es ahora un interrogante. Segtin
las tendencias actuales, nos enfrentamos a un mundo de rdpido envejecimiento y descenso de la poblacién,

con pocos niflos —muchos de ellos sin las bondades de tener hermanos y un hogar biparental estable—, con

ancianos solos subsistiendo con las exiguas ayudas puablicas y con un estancamiento cultural y econédmico.

Précticamente en todos los paises desarrollados, incluyendo la mayor parte de Europa, el este de Asia y muchos
de los paises americanos —desde Canadd hasta Chile— la tasa de fecundidad ha descendido por debajo de

los niveles necesarios para evitar el envejecimiento acelerado de la poblacién y su deterioro (véase la Figura

1). La media de las mujeres en un pais desarrollado ahora tiene solo 1.66 hijos a lo largo de su vida, lo que la
sitia alrededor de un 35% por debajo de la cifra necesaria para garantizar el recambio generacional (2.1 hijos
por mujer)’ y mantener la poblacién a largo plazo. Esto supone que el nimero de nifos de entre 0 y 14 afios

en el mundo desarrollado es 60.6 millones menor en la actualidad que en 1965°. Y debido, precisamente, a la
escasez de nifios, los paises desarrollados se encuentran ante una tasa de mano de obra decreciente, y que deben

enfrentarse al reto de ayudar a una poblacién anciana que crece rdpidamente.

En los dltimos afios, el fenémeno de la falta de recambio generacional se ha extendido a muchos de los paises
menos desarrollados. De hecho, en la tltima década, el nimero de nacidos por mujer disminuyd, en una sola
generacion, de seis o mds a menos de dos en paises tan distintos como Irdn, Libano, Ttanez, Chile, Cuba,
Trinidad, Tailandia, China, Taiwdn y Corea del Sur®.

7.0
5.6
s - i | ||
LA TASA DE FECUNDIDAD ES
/ DE 2,1 HIJOS POR MUJER
Y- MU )W — ! / ..............
1.4 - I - | |‘ | BN ES—— I I-I I| .................. A
0.0 } } } } } } } } } } t f t f f f {
s's 52228 £ 35 % 5 95832 84
2 £ 2 8 = =z o 2 2 & = I £ = u = o
g o = = < o 1 s = o 5 o S o Z =
17 [} 0 Lt w e} = = S =}
@ a Z o Y e o a
< z < < =z o &
i r}
: z :
3 0
i
2 Divisi6n de poblacién del Departamento de Asuntos Econémicos y Sociales de la Secretarfa de las Naciones Unidas, World Population Prospects:
The 2010 Revision, Nueva York: Naciones Unidas, 2011: http://esa.un.org/unpd/wpp/index.htm.
3 Ibidem.
“ Ibidem.
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La poblacién mundial crece, sin duda; la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) pronostica que la cifra
de habitantes en el mundo podria aumentar de siete a diez mil millones en los préximos noventa afios’. Pero se
trata de un tipo de crecimiento distinto al que hemos visto hasta ahora: hasta hace muy poco, el crecimiento de

la poblacién se producia, principalmente, por el crecimiento de la poblacién juvenil.

En los préximos cuarenta afnos, segtin la tltima “variante media” pronosticada por la ONU, el 58% del
crecimiento de la poblacién mundial se corresponderd con el incremento del nimero de personas de mds de
60 afos, mientras que solo un 6% se corresponderd con personas de menos de 30 afos. De hecho, la ONU
pronostican que, para el 2035, la poblacién de nifios menores de 5 afios, ya en declive en muchos de los paises
desarrollados, caerd también a nivel global (véase la Figura 2)°. Esto significa que la cifra de poblacién mundial
podria estar descendiendo con el cambio de siglo, sobre todo si las tasas de fecundidad no rompen con la

tendencia a la baja.

1500 FIGURA 2
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Acompafia a este importante descenso en las tasas de natalidad un cambio radical en las circunstancias en

las que muchos nifios han nacido, ya que estudios de varios paises corroboran el incremento del nimero

de divorcios y/o de nacimientos extramatrimoniales, mientras que el porcentaje de nifios que viven con sus
padres —casados- ha sufrido una fuerte caida. Por ejemplo, en gran parte de Europa, las Américas, desde

el Reino Unido hasta los Estados Unidos, desde México hasta Suecia, los nacimientos extramatrimoniales

son considerados “normales”, y suponen el 40% o mds del total (véase la Figura 3). Aunque muchos de estos
nacimientos se producen en parejas de hecho, las familias basadas en esta férmula son significativamente menos
estables que aquellas basadas en el matrimonio. Esto se traduce en que los nifios nacidos fuera del matrimonio
tienen muchas mds probabilidades de exponerse a cambios de cuidadores y a periodos monoparentales que los

nifios nacidos de parejas casadas.

> Ibidem.
¢ Ibidem.
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FIGURA 3
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En el caso de Estados Unidos, el 41% de los nifios han nacido fuera del matrimonio. A su vez, alrededor de

la mitad de estos nifios son hijos de parejas de hecho y aproximadamente la otra mitad son hijos de madres
solteras’. Estos dos grupos suelen estar mds expuestos a la inestabilidad (cuando uno de los padres deja el
hogar, o cuando una nueva figura paternal o maternal llega al ambiente familiar [hechos ambos con frecuencia
estresantes para los nifios]) y a periodos con un solo progenitor (monoparentales) que los hijos de padres
casados. Un estudio sobre los nifios de este mismo pais desvelé que el 17% de los nacidos de parejas casadas,

el 57% de los nacidos de madres solteras y el 63% de los nacidos de parejas de hecho sufren la experiencia de
algtin tipo de inestabilidad en los seis primeros anos de vida®. Otro estudio revelé que el porcentaje de ninos
criados en familias monoparentales en Estados Unidos ha ido mds alld de duplicarse, pasando de un 12%, en
1970, a un 25%, en el 2009°.
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En el caso de Suecia, el 55% de los nifos nacen fuera del matrimonio, y la gran mayoria de ellos son hijos de
parejas de hecho. Pero incluso en este pafs, donde la convivencia de parejas de hecho goza de amplia aceptacién
y apoyo juridico, estas son menos estables que las basadas en el matrimonio. Ademds, un estudio reciente
demostrd que los ninos nacidos de parejas de hecho tenfan un 75% mds de probabilidades que los de parejas
casadas de ver a sus padres separarse en torno a los 15 afios'’. Y el porcentaje de hogares monoparentales con

nifnos casi se ha duplicado en los tltimos 25 anos, pasando de un 11%, en 1985, a un 19%, en el 2008"".

7 Sheela Kennedy y Larry Bumpass, «Cohabitation and Children’s Living Arrangements: New Estimates from the United States», Demographic Research,
vol. 19, 2008, pp. 1663-1692.

8 Shannon E. Cavanaugh y Aletha C. Huston, «Family Instability and Children’s Early Problem Behavior», Social Forces, vol. 85, 2006, pp. 551-581.

? W. Bradford Wilcox, When Marriage Disappears: The New Middle America (Charlottesville, VA: The National Marriage Project/Institute for American
Values, 2010).

10 Sheela Kennedy y Elizabeth Thomson, «Children’s Experiences of Family Disruption in Sweden: Differentials by Parent Education Over Three Decades»,
Demographic Research, vol. 23, 2010, pp. 479-508.

" Oficina del Censo de Estados Unidos, Statistical Abstract of the United States: 2011 (Washington: U.S. Census), p. 840.
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» El futuro de la fecundidad
en Estados Unidos
Por Samuel Sturgeon

Aunque la tasa total de fecundidad (TTF) ha sido, en la mayoria de los
paises desarrollados, muy inferior al nivel de reemplazo de 2.1 hijos por
mujer, Estados Unidos es un claro caso aparte. En los tltimos cuarenta
afos, la TTF en este pais se ha mantenido, casi siempre, ligeramente por
debajo del nivel de reemplazo segin la TTF. En esta época, alrededor de
un 25% de la variacién en la TTF de un afio para otro puede atribuirse
a cambios econémicos. Debido al actual declive de la gran recesion, se
espera que la TTF en Estados Unidos permanezca por debajo de 2.0

en los préximos afos. De aqui a 15 afios, la Figura Al pronostica cudl
podria ser la TTF en este pais en tres escenarios econdmicos diferentes':
una rdpida recuperacién econémica, una recuperaciéon econémica lenta
y una no-recuperacién econémica.

Una de las razones por las que la tasa de fecundidad de Estados Unidos
se ha mantenido, y probablemente seguird manteniéndose relativamente
alta, es que los americanos siguen dando valor a las familias grandes,

al menos segtin los estindares del mundo desarrollado. En concreto,

a lo largo de los tltimos cuarenta afios, ha habido muy pocos cambios
en lo que la mayoria de estadounidenses en edad de tener hijos (18-46)
consideran el tamano ideal de una familia®. En concreto, alrededor

de las tres cuartas partes de los estadounidenses de esa franja de edad
consideran que dos o tres hijos es lo ideal. Este promedio del nimero
ideal de hijos en los dltimos cuarenta afios se ha mantenido casi como
una constante, situdndose en torno a 2.5 hijos, con un mdximo de 2.73
entre 1970 y 1974, y un minimo de 2.39 entre 1995 y 1999 (véase la
Figura A2). En el 2010, el tamano ideal de una familia, segtin

los estadounidenses de entre 18 y 46 aos, era de 2.66. Estas tendencias
culturales sugieren que la fertilidad en Estados Unidos volverd a los niveles
de reemplazo cuando la economifa se recupere y los estadounidenses se
sientan capaces de satisfacer estos ideales de fertilidad.

FIGURA A1. TASA TOTAL DE FERTILIDAD EN LOS ESTADOS UNIDOS, 1970-2025
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Fuente: National Vital Statistics Reports. Estimates by Demographic Intelligence

FIGURA A2. TAMANO FAMILIAR IDEAL EN AMERICA, 1970-2010
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Fuente: General Social Survey, 1972-2010. Men and Women Ages 18-46

!Los tres prondsticos estdn basados en modelos que utilizan las siguientes estructuras
econdémicas hipotéticas:

Recuperacion répida: la tasa de desempleo baja a 5,0 en el 2012 y se mantiene ah{ hasta

el 2015. El indicador de confianza del consumidor estd por encima de 100 en el 2012 y se
mantiene ahf hasta finales de 2025. Recuperacion lenta: la tasa de desempleo desciende
0,5 puntos porcentuales por afio hasta el 2019, que es cuando alcanza el 5,0 y se mantiene
ahf hasta el 2025. El indicador de confianza del consumidor experimenta una subida lenta
similar, hasta 100, en el 2020. No recuperacién: la tasa de desempleo se queda en 9,0 hasta
el 2025 y el indicador de confianza del consumidor se mantiene por debajo de 80.

?Kellie J. Hagewen y S. Philip Morgan, «Intended and Ideal Family Size in the United
States, 1970-2002», Population and Development Review, vol. 31, 2005, pp. 507-527.
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Abundante literatura cientifica y social, asi como el propio sentido
comun, apoyan la afirmacién de que los nifios tienen mds
posibilidades de prosperar y convertirse en adultos productivos
cuando son criados en un hogar estable, basado en el matrimonio.
Sabemos, por ejemplo, que en Estados Unidos, aquellos nifios
que son criados fuera de una familia basada en el matrimonio
son de dos a tres veces mds propensos a sufrir problemas sociales
y psicolégicos como la delincuencia, la depresion y el abandono
de los estudios. También son notablemente menos propensos

a asistir a la universidad y ser empleados estables cuando sean
adultos'. El socidlogo Paul Amato calcula que si Estados Unidos
tuviese actualmente el mismo nivel de estabilidad familiar

que tenfa en 1960, el pais tendria ahora 750.000 nifios menos
repitiendo curso, 1.2 millones de expulsiones escolares menos,
aproximadamente 500.000 actos de delincuencia juvenil menos,
alrededor de 600.000 nifios menos recibiendo terapia y cerca

de 70.000 intentos de suicidio menos cada ano'®. En Suecia,
incluso después de haber hecho los ajustes en los indicadores

de los factores utilizados, los nifios que viven en hogares
monoparentales tienen, al menos, un 50% mds de probabilidades
de sufrir problemas psicoldgicos, como la adiccién a las drogas

o al alcohol o el intento o la comisién de suicidio, que los nifios

criados en familias biparentales'.

"2 Paul R. Amato, «The Impact of Family Formation Change on the Cognitive, Social, and
Emotional Well-being of the Next Generation», The Future of Children, vol. 15, 2005,
pp. 75-96; Camille Charles, Vincent Roscigno y Kimberly Torres, «Racial Inequality
and College Attendance: The Mediating Role of Parental Investments», Social Science
Research, vol. 36, 2007, pp. 329-352; Elizabeth Marquardt, «Gift or Commodity: How
Ought We to Think About Children?» (presentado en la reunién de expertos del Social
Trends Institute, «Whither the Child?» Barcelona, Espafa, marzo de 2010); W. Bradford
Wilcox et 4l., Why Marriage Matters (Nueva York: Institute for American Values, 2011).
> Amato, «Impact of Family Formation Change».

' Gunilla Ringback Weitoft, Anders Hjern, Bengt Haglund y Mans Rosen, «Mortality,
Severe Morbidity, and Injury in Children Living with Single Parents in Sweden: A
Population-based Study», The Lancet, vol. 361, 2003, pp. 289-295.



Y no es solamente la cantidad de nifios lo que estd en declive en
muchos lugares del mundo, sino también la calidad de sus vidas
familiares, suscitando la duda acerca de la sostenibilidad de la
familia. Las familias sostenibles no solo se reproducen; también
educan a la siguiente generacién con los valores y el capital
humano requeridos para prosperar como ciudadanos adultos,
trabajadores y consumidores. Y las familias encabezadas por
matrimonios son las que mds probabilidades tienen de triunfar

en la educacién de la siguiente generacién.

;Cudles son las causas y consecuencias, concretamente econémicas,
de estos descensos recientes de la fecundidad y el matrimonio?
sCudl es la respuesta de los politicos, los lideres empresariales, la
sociedad civil y los individuos? Estas preguntas se analizaron en
la conferencia académica “Whither the Child?”® promovida por

el Social Trends Institute en Barcelona (Espana), en el 2010.

Este estudio suscribe la tesis de esa conferencia, y de otros
cientificos relevantes, en un intento de entender esta répida
evolucién demografica de las sociedades modernas y de sugerir

posibles soluciones para reforzar su sostenibilidad.

" Divisién de Poblacién del Departamento de Asuntos Econémicos y Sociales de la
Secretarfa de las Naciones Unidas, World Population Prospects: The 2008 Revision y
World Urbanization Prospects: The 2009 Revision (Nueva York: Naciones Unidas).

» El futuro de la crianza monoparental
en Estados Unidos

En el curso de los tltimos cuarenta afos, la crianza monoparental

en Estados Unidos ha crecido de manera casi lineal. Estas tendencias
probablemente se mantendrén en un futuro préximo (véase la Figura B1).
Una de las razones por las que el porcentaje de nifios nacidos de madres
solteras probablemente seguird creciendo es que la media de edad del
primer matrimonio estd superando a la media de edad del primer parto
(véase Figura la B2). Esto significa que un creciente porcentaje de mujeres
estadounidenses se estdn casando después, y no antes, de tener hijos.

Desde 1970, la edad promedio de la edad a la que se contraen primeras
nupcias ha subido en mds de cinco afios, mientras que el promedio de
edad del primer parto ha bajado en cuatro anos. En consecuencia, a
principios de los afos noventa, la media de edad del primer parto era
inferior a la media de edad del primer matrimonio. La tasa diferencial
de crecimiento entre estas dos tendencias explica parcialmente el
incremento del porcentaje de nifios nacidos de madres solteras. Por
ejemplo, en el 2008, el 40.6% de todos los nacimientos eran de madres
solteras, sin embargo, la cifra correspondiente a los primeros nacimientos
fue de 48%?*. La Figura B1 muestra una estimacién de cudl podria ser el
porcentaje de nifios nacidos de madres solteras para el 2025 si la media
de edad del primer parto y la media de edad del primer matrimonio
siguen la misma tendencia que han seguido en los tltimos cuarenta anos.
De acuerdo con este modelo, en algin momento del 2023 la mitad de
los nifios nacidos en Estados Unidos serdn hijos de madres solteras.

FIGURA B1. NINOS NACIDOS DE MADRES SOLTERAS EN ESTADOS UNIDOS,

1970-2025
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Fuente: National Vital Statistics Reports. Estimates by Demographic Intelligence

FIGURA B2. EDAD MEDIA DEL PRIMER MATRIMONIO Y DEL PRIMER PARTO
POR MUJER EN ESTADOS UNIDOS, 1970-2010
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Fuente: Current Population Survey and National Vital Statistics Reports

3La Oficina del Censo de Estados Unidos calcula la edad promedio a la que se contraen
primeras nupcias como parte de la Encuesta de Poblacién Actual (CPS, por sus siglas en
inglés). La edad promedio de las primeras nupcias de los afios 1970-2010 se ha tomado

de la siguiente tabla: www.census.gov/population/socdemo/hh-fam/ms2.pdf. A su vez, la
edad promedio en el momento del nacimiento del primer hijo para los afios 1970—2008 ha
sido obtenida del National Vital Statistics Reports publicado por el Centro Nacional de
Estadisticas de la Salud (NCHS, por sus siglas en inglés).

4 Obtenido por Demographic Intelligence del Sistema Nacional de Estadisticas Vitales
(NVSS, por sus siglas en inglés).
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» El futuro de la fecundidad chilena

La Tasa Total de Fecundidad (TTF) en Chile ha caido notablemente
en los tltimos cuarenta anos, desde 3.4 hasta 1.9 nifios por mujer en
este periodo de tiempo (véase la Figura C1)’. Parte de este declive se debe
al creciente desarrollo y a la urbanizacién, que hacen que tener hijos
sea mds caro®. Entre otros posibles factores se incluyen el declive de la
participacion religiosa y la influencia de la Iglesia catélica’, el auge del
individualismo, asi como el aumento de la participacion de la mujer en
el mundo laboral y la dificultad que tienen algunas mujeres chilenas de
conciliar su vida familiar con su vida laboral®. Debido a estas grandes
tendencias, las fluctuaciones econémicas anuales no parecen estar
jugando un papel tan importante en la TTF en Chile como en Estados
Unidos; sin embargo, las condiciones econémicas también tienen
impacto. La Figura C1 muestra cémo podria ser la TTF chilena en tres
escenarios de recuperacion econdmica diferentes, a la luz de la reciente
crisis mundial: una recuperacién econémica rdpida, una recuperacion
econdémica lenta y una no-recuperacién econémica’.

FIGURA C1. TASA DE FECUNDIDAD EN CHILE, 1970-2025
4.00

Il RECUPERACION LENTA
Il NO-RECUPERACION

Il OBSERVADA
305 T\ Il RAPIDA RECUPERACION

2.50 \ N \_
“———‘—-----_

1.75 =2
1.00 ¢ t t t t t t t t t t {
o ) Q o) o) 0 o) 0 o 0 o 10
~ ~ @ 0 > o) S ] < = IS N
) ) o o) > & S S o S o o
- - - - - - I3 IS IS I3 IS I5¢

Fuente: Rodriguez and Di Cesare, 2010. Estimates by Demographic Intelligence

Samuel Sturgeon, Ph.D., es director de investigacién de Demographic
Intelligence, que proporciona en EE. UU. previsiones de fertilidad

y andlisis demogréficos a empresas de productos para jévenes, para el
hogar y la industria farmacéutica.

>La tasa total de fecundidad para los afios 19702008 se ha obtenido del articulo de Jorge
Rodriguez Vignoli y Mariachiara di Cesare, «Reproduccién adolescente y desigualdades

en Chile: tendencias, determinantes y opciones de politica», Revista de Sociologfa, vol. 23,
2010, pp. 39-65.

¢ John Bryant, «Theories of Fertility Decline and the Evidence from Development
Indicators», Population and Development Review, vol. 33, 2007, pp. 101-127.

7 Carla Lehman Scassi-Buffa, «Chile: ;Un pafs catélico?», Centro de Estudios Piblicos:
Puntos de Referencia n.c 249, 2001.

8 Lin Lean Lim, «Female Labour-Force Participation» en Completing the Fertility Transition,
Population Bulletin of the United Nations, Special Issue n.os 48/49, 2009, pp. 195-212.

9 La TTF (tasa total de fecundidad) se obtuvo a partir de la tasa de desempleo anual tomada
de la base de datos del Banco Mundial para los afos 1981-2008. http://data.worldbank.
org/country. Las estructuras econémicas hipotéticas en los tres diferentes escenarios son
similares a aquellas utilizadas para predecir la TTF de Estados Unidos en la Figura 1.
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Causas DE LA CAIDA DE LAS TAsAsS
DE FECUNDIDAD Y DE NUPCIALIDAD

La urbanizacién es un factor clave en la transformacién demogréfica
mundial. A dfa de hoy, m4s de la mitad de la poblacién mundial

vive en dreas urbanas, lo que supone un 29% mds que en 1950'.

Esta tendencia afecta al comportamiento reproductivo humano.
Para la poblacién urbana, tanto ricos como pobres, afrontar la
paternidad resulta dificil desde el punto de vista econémico.
En un pasado no tan lejano, cuando la mayoria de la poblacién
mundial era adn agricultora a pequefa escala, la mayor parte
de los ninos desempeniaban roles econdmicamente utiles: se
ocupaban del campo y los animales, de hacer recados entre

el campo y el hogar, y de realizar tareas en casa que han sido
sustituidas por un consumo generalizado de alimentos y ropa
y la adquisicién de modernas herramientas tecnolédgicas. En el
entorno urbano, con esta realidad, los nifios ya no tienen un
papel econémico para los padres, aparte de una carisima (y

fcilmente evitable o prorrogable) responsabilidad econémica'.

La disminucién de los salarios y el incremento de la inseguridad
en cuanto a la estabilidad en el puesto de trabajo han jugado,

sin duda, un importante papel para muchas parejas jévenes,
lleviandolas a la conclusién de que deberfan permanecer sin hijos
o retrasar el casarse y construir una familia. En un informe
presentado en la conferencia del Social Trends Institute, los
demografos Wolfgang Lutz, Stuart Basten y Erich Striessnig
afirmaban que, durante la Gltima generacidn, especialmente en
Europa, la incorporacién al mundo profesional una vez finalizados
los estudios se ha vuelto mds dificil. “En muchos paises europeos”,
observaban, “donde los jévenes gozaron de empleos mds o menos
estables, hoy tienen que saltar de un contrato temporal a otro. En
tales condiciones, la idea de formar una familia y, en consecuencia,
la idea de no dedicar todo el tiempo y las energfas disponibles al

desarrollo de una carrera profesional, se vuelve menos atractiva”®.

¢ John C. Caldwell, Theory of Fertility Decline (Nueva York: Academic Press, 1982).

17 Wolfgang Lutz, Stuart Basten y Erich Striessnig, «The Future of Fertility» (presentado
en la reunién de expertos del Social Trends Institute, «Whither the Child?» Barcelona,
Espafa, marzo del 2010).

'8 Michele Boldrin, Mariacristina de Nardi y Larry E. Jones, «Fertility and Social Security»,
Documento de trabajo n.° 11146, NBER (2005).



A su vez, el hecho de que las mujeres hayan logrado mds oportunidades econémicas en las sociedades avanzadas
ha supuesto el incremento de los costes de oportunidad de la paternidad. Las mujeres jévenes y con estudios,
por lo general, no tienen necesidad econémica alguna de casarse y, en muchos casos, tendrfan que abandonar o
comprometer el desarrollo de sus carreras profesionales para convertirse en madres. En el caso de las parejas con

dos fuentes de ingresos, la llegada de un nifo puede significar la pérdida de la mitad de los ingresos del hogar.

Ademds, la demanda creciente de formacidn en las economias modernas y urbanas también desalienta la
natalidad. En las sociedades avanzadas de hoy en dfa, una carrera universitaria se ha convertido, para la mayorfa
de la gente, en un prerrequisito para alcanzar un salario digno, y mucha gente no ha completado todavia su
educacion cuando su fecundidad o la de su pareja estdn bioldgicamente en declive. Incluso si una pareja joven,

a pesar de todo, comienza a construir una familia, se planteard las mismas preguntas en cuanto al coste y la
duracién de la formacion de su prole, es decir, analizard cémo podrd permitirse dar a sus hijos la educacién

minima necesaria para tener éxito en los trabajos del siglo XXI.

Finalmente, aunque los sistemas de seguridad social en el mundo y los planes de pensiones privados dependen,
en gran medida, del capital humano logrado por los padres, estos, paradéjicamente, se proveen de incentivos
para no tener hijos o reducir el tamano de la familia. En las economias avanzadas, los ciudadanos ya no deben
tener hijos ni formarlos para asegurarse un sustento en la vejez. En lugar de eso, los ancianos de los paises
desarrollados han podido confiar en una sanidad y una jubilacién pagadas por los hijos de otras personas: esto

es, adultos en edad trabajadora que pagan actualmente impuestos para las pensiones ptiblicas'”.

EL RoL pE LA CULTURA

Los valores y conceptos cambiantes acerca de los estilos de vida han jugado un importante papel en la bajada
de las tasas de nupcialidad y de natalidad. El inicio emergente del descenso de la fecundidad en Escandinavia
y su consecuente propagacién por Europa Occidental, por ejemplo, estd fuertemente asociado a la difusién

de valores seculares, el declive de la autoridad religiosa y el auge del individualismo. El demégrafo Ron
Lesthaeghe y sus colegas han reunido una gran cantidad de datos sobre la revolucién de valores tradicionales
que se popularizaron entre los jévenes en la década de 1960. Entonces, se observé un cambio de actitud hacia
el divorcio, la anticoncepcion, el sexo, el tener hijos siendo solteros y la religién, con un claro patrén geogréfico.
Actitudes denominadas anteriormente como “contra-culturales”, y que hoy en difa estdn asociadas al liberalismo
secular dominante en Europa, ganaron notoriedad en los paises escandinavos en dicha década. Estas actitudes
se propagaron después al sur, difundiéndose a través de Espafa, Portugal, Italia y Grecia en los dltimos afios
de la década de los setenta y a lo largo de los ochenta. Y conforme estas actitudes se propagaban, las tasas de

nupcialidad y de fecundidad iban cayendo al mismo ritmo®.

' Ron Lesthaeghe, «The Unfolding Story of the Second Demographic Transition» (presentado en la reunién de expertos del Social Trends Institute,
«Whither the Child?» Barcelona, Espaia, marzo del 2010).

2 Eric Kaufman, «Sacralization by Stealth? The Religious Consequences of Low Fertility in Europe» (presentado en la reunién de expertos del Social Trends
Institute, «Whither the Child?» Barcelona, Espana, marzo del 2010).
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Hoy en dia sigue ddndose, en ciertos paises de Europa y de Occidente FIGURA 4 | NUMERO MEDIO DE NINOS EN 53 PAISES,

. y o . SEGUN COSTUMBRES RELIGIOSAS
en general, una fuerte y creciente correlacién entre los valores religiosos 5

Fuente:

y las familias mds numerosas que la media. En Francia, por ejemplo, " World Values Survey, 2005-2008
las mujeres blancas practicantes aventajan en fecundidad media a
las mujeres blancas no religiosas y, como el cientifico politico Eric

Kaufman sefiala, esta disparidad ha crecido a lo largo de los anos*

En Espana, las mujeres catdlicas practicantes tienen un niimero
significativamente mayor de hijos que las catélicas no practicantes
—teniendo en cuenta los ingresos, el estado civil, la educacién y otras
constantes—=*. Pricticamente la misma realidad puede encontrarse en
el resto del mundo: las personas religiosas suelen tener un niimero de
hijos considerablemente mayor que el resto de la poblacién. Nuestros
andlisis de 53 paises de todas las regiones del mundo, desde Africa

a Oceania, pasando por las Américas y desde la Europa Central a la

Oriental, indican que los hombres y las mujeres que asisten a los oficios

.. ;. ; .. . ASISTEN A LOS ASISTEN A LOS
religiosos al menos una vez al mes o mds tienen 0.5 mds hijos de media SERVICIOS RELIGIOSOS SERVICIOS RELIGIOSOS
que los que asisten con menos frecuencia o no lo hacen nunca (véase la UNA VEZ AL MES O MAS MENOE\LD'&:SNA VEZ

Figura 4)%.

Otro factor de mucho peso parece ser la creciente influencia de la television
y otros medios de comunicacién. Incluso en los lugares mds remotos del
mundo, cuando se introdujo la televisién, la natalidad descendié. Esto
es especialmente ficil de comprobar en Brasil. Alli la televisién no se
introdujo a la vez en todo el pais, sino provincia a provincia, y esto ha
hecho posible ver cdmo, tras la llegada de la “caja tonta” a los hogares,
la natalidad cayé en picado. Hoy en dia, el nimero de horas que las
mujeres brasilefias invierten en ver telenovelas de produccién nacional
pronostica cudntos hijos tendrdn?!. Estas telenovelas, aunque rara vez
hacen referencia a asuntos de fecundidad, muestran a individuos ricos
que viven con un alto nivel de vida en las grandes ciudades. Los hombres
se muestran elegantes, lujuriosos, hambrientos de poder y sin ataduras;
Las mujeres se muestran 4giles, manipuladoras, independientes y duenas
de su propio cuerpo. Los pocos personajes que tienen nifios pequefios

delegan su cuidado a las nineras.

2! Alicia Adsera, «Marital Fertility and Religion: Recent Changes in Spain», Proposicién para el debate n.2 1399, IZA (Universidad de Chicago: Population
Research Center, 2004).

2 Anélisis de World Values Survey, 2005-2008; véase también Alicia Adsera, «Fertility, Feminism and Faith: How are Secularism and Economic Conditions
Influencing Fertility in the West?» (presentado en la reunién de expertos del Social Trends Institute, «Whither the Child?» Barcelona, Espafia, marzo del 2010).
% Janet S. Dunn, Universidad de Michigan, «Mass Media and Individual Reproductive Behavior in Northeastern Brazil» (articulo presentado en el XXIV
Congreso Internacional de la Poblacién organizado por la International Union for the Scientific Study of Population (ITUSSP), 18-24 de agosto del 2001);
Joseph E. Potter y Paula Miranda-Ribeiro, «Below Replacement Fertility in Brazil: Should We Have Seen it Coming?» (presentado en la reunién de expertos
del Social Trends Institute, «Whither the Child?» Barcelona, Espafa, marzo del 2010).

2 Ministerio de Salud, Bienestar Social y Familia, Corea del Sur: http://english.mw.go.kr/front_eng/index.jsp.
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Las telenovelas, en otras palabras, refuerzan el mensaje cultural que se transmite también en muchas peliculas
de Hollywood y en otras exportaciones culturales de Norteamérica y Europa: que la gente rica, sofisticada, libre
y autosuficiente es la que tiene, como mucho, uno o dos hijos, y que no deja que los roles parentales dominen sus

exitosas vidas.

Antes de concluir, sin embargo, cabe senalar que aunque la modernidad fomenta la no fecundidad, actualmente
se observa una contratendencia, todavia pequefia, pero potencialmente importante. Asi, en los tltimos afios, las
tasas de natalidad han comenzado a elevarse discretamente en lugares que tienen un fuerte compromiso con la

igualdad de géneros y en los que hay muchas mujeres trabajando fuera de casa, como Suecia o Francia.

En contraste, la fecundidad hoy en dia estd en sus minimos en paises en los que la familia tradicional y los
valores religiosos son relativamente fuertes pero se encuentran en decadencia, como Corea del Sur, Japén,
Italia y Grecia. Y este patrén puede reflejar, en parte, diferencias en cuanto cémo ha sido resuelto el emergente
conflicto de los roles de género. Segtin los observadores culturales en Corea del Sur, por ejemplo, los valores
confucionistas permanecen suficientemente fuertes como para inhibir los nacimientos extramatrimoniales, de
los cuales solo hubo 7.774 en el 2007%. Sin embargo, la tasa de fecundidad es muy baja y las tasas de divorcio
relativamente altas®. La explicacién mds socorrida es que las mujeres atin reciben presién social, si se casan,
para mostrar una excepcional deferencia hacia sus maridos y suegras. Para la nueva generacién de mujeres
surcoreanas, que ahora tienen muchas oportunidades de mantenerse econdmicamente sin tener que casarse, el

matrimonio se percibe como un mal negocio. Por ello, muchas permanecen solteras, se divorcian, o limitan su

fertilidad.

Observando la fecundidad discretamente mds elevada que se ha localizado en algunos paises con un gran
nimero de mujeres trabajadoras, algunos estudios han proclamado que “el feminismo es el nuevo natalismo”,

y han pedido mds medidas para proclamar la igualdad de género y el apoyo estatal a las mujeres trabajadoras
como forma de mantener la poblacién?. La premisa de este argumento, sin embargo, es muy exagerada. La
posibilidad de aplicar este patrén a todo el mundo es cuestién de debate entre los demégrafos?®. Mds ain, la tasa
de fecundidad anual comparativamente mds alta de estos paises “feministas” como Suecia o Francia refleja, en
parte, el efecto temporal de mds mujeres que tienen su primer hijo con una edad avanzada, asi como una gran
cantidad de nacimientos extramatrimoniales y la fecundidad comparativamente mds alta de las poblaciones de

inmigrantes®.

% Véanse la Tabla 1 y la Tabla 2 en la seccién «Indicadores internacionales de la familia», abajo.

26 Mikko Myrskyld, Hans-Peter Kohler y Francesco C. Billari, «Advances in Development Reverse Fertility Decline», Nature, vol. 460, 2009, pp. 741-743;
Leonard Schoppa, «Feminism as the New Natalism: 21st Century Prescriptions for Addressing Low Fertility», Social Trends Institute, reunién de expertos
«Whither the Child?» (marzo del 2010); David Willetts, «Old Europe? Demographic Change and Pension Reform», Centre for European Reform, 2003:
http://www.cer.org.uk/pdf/p475_pension.pdf.

7 Fumitaka Furuoka, «Looking for a J-shaped Development-fertility Relationship: Do Advances in Development Really Reverse Fertility Declines?»,
Economics Bulletin, vol. 29, 2009, pp. 3067-3074.

* En Francia, por ejemplo, més de un tercio del aumento estimado oficialmente de la tasa de natalidad entre 1997 y 2004 fue gracias a las mujeres de otras
nacionalidades. Véase France Prioux, «Recent Demographic Developments in France: Fertility at a More Than 30-Year High», Demographic Trends,
Institut National d’Etude Démogaphiques, 2007:

http://www.ined.fr/en/publications/demographic_trends/bdd/publication/1345/.

» Edward Crenshaw y Kristopher Robison, «Socio-demographic Determinants of Economic Growth: Age-Structure, Preindustrial Heritage and Sociolinguistic
Integration», Social Forces, vol. 88, 2010, pp. 2217-2240.
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CONSECUENCIAS EcoNnOMmicas DE LA NUEVA DEMOGRAFiA MUNDIAL

;Cudl es la relacién entre el crecimiento demogréfico y el crecimiento econémico? ;Una menor poblacién

significa que hay mds para cada uno? ;O significa que tendremos que redoblar esfuerzos en el trabajo?

Con la perspectiva que otorga el tiempo, no es dificil ver el rol que el crecimiento demogréfico ha jugado a lo
largo de los afios alimentando el crecimiento econémico y el nacimiento de sociedades opulentas. Un mayor
nimero de habitantes a menudo conlleva mds economias de escala, con cadenas de montaje y otros medios de
produccién en masa, y permite una mayor especializacién laboral®®. Mds gente significa mds trabajadores para
las empresas e, importantisimo también, mayor demanda de los productos o servicios ofertados. El crecimiento
de la poblacién también puede ser un estimulo para la innovacién, ya que impulsa a la gente a buscar maneras
mis eficientes de cultivar alimentos, por ejemplo, o la sustitucién de recursos naturales agotados como el aceite
de ballena o la lefia. Cuantas mds mentes trabajen en la bisqueda de recursos naturales, antes se hallard una
solucién. La cuestién principal es que las personas pueden ser recursos, en lugar de gastos, para la economia,

siempre que el entorno cultural y el politico estén de acuerdo®.

Y qué pasard ahora que el gran boom de poblacién de los dos tltimos siglos estd decayendo? Un primer efecto
es el descenso de la mano de obra mundial. La poblacién mundial en edad de trabajar (de entre 15 y 64 anos)
creci6 en 1.3 mil millones, o un 40%, entre los anos 1990 y el 2010°*. Pero este crecimiento no continuard a
este ritmo, ya que la gente que serfa necesaria para que esto sucediera, literalmente, nunca ha nacido. Debido al
descenso global de las tasas de fecundidad en las dos tltimas décadas, la poblacién mundial en edad de trabajar
crecerd por solo 900 millones entre 2010 y 2030, 0 400 millones menos que en las dos décadas anteriores®. De
hecho, a lo largo de los préximos 40 afos, la poblacién en edad de trabajar se reducird en toda Europa y el este

asidtico (véase la Figura 5)*% en los préximos afios.
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30 Julian Simon, The Ultimate Resource (Princeton: Princeton University Press, 1981).

31 Nicholas Eberstadt, «World Population Prospects and the Global Economic Outlook: The Shape of Things to Come», documentos de trabajo sobre
politicas de desarrollo, vol. 5, The American Enterprise Institute, 2011.

32 Bases de datos internacional de la Oficina del Censo de Estados Unidos: http://www.census.gov/ipc/www/idb/informationGateway.php.

33 Véase también Eberstadt, World Population Prospects.

34 Ibidem.
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FIGURA 5

PORCENTAJE DE CAMBIO
EN LA POBLACION DE
ENTRE 19 Y 64 ANOS
EN REGIONES Y PAISES
SELECCIONADOS,
2010-2050

Fuente:
U.S. Census Bureau
International Database



FIGURA 6

PORCENTAJE DE CAMBIO
EN LA POBLACION DE
ENTRE 25 Y 34 ANOS

EN REGIONES Y PAISES
SELECCIONADOS,
2010-2050

Fuente:
U.S. Census Bureau
International Database

Por ejemplo, la poblacién trabajadora de Europa Occidental disminuird, en términos absolutos, incluso si

se mantienen los altos niveles de inmigracién. A lo largo de los tltimos veinte anos, el grupo de hombres y
mujeres de edades comprendidas entre 15 y 64 anos caerd en un 4% incluso si Europa Occidental admite 20
millones mds de inmigrantes. Mientras tanto, la poblacién de mds de 65 afios crecerd en un 40%%. Persuadir a
mds mujeres de que salgan del hogar para introducirse en el mundo laboral, como hace la politica oficial de la
Unién Europea, ayudaria a mejorar la ratio menguante de trabajadores respecto a jubilados, pero se asume el
riesgo de que disminuyan atin mds las tasas de fecundidad. Por su parte, retrasar la edad de jubilacién también
ayudarfa a frenar el declive de la poblacién trabajadora, sin embargo, aqui también hay claros limites practicos y
politicos. Por ejemplo, a pesar de todo el discurso de que “los setenta son los nuevos sesenta”, el estado de salud
de la siguiente generacion de ancianos en el mundo desarrollado tiende a ser peor que la de sus iguales a dia

de hoy. Esto se debe al importante incremento de enfermedades crénicas entre las personas de mediana edad,

provocadas por la epidemia global de la obesidad y otros factores™.

En Europa y en el este asidtico, la caida del nimero de trabajadores jovenes serd atin mayor que el descenso de
los trabajadores mayores, con graves consecuencias, especialmente para el dinamismo econdmico. De entre
todos los paises del mundo, sin tener en cuenta su estado de desarrollo econdmico, su forma de gobierno o su
media de edad, las tasas mds altas de actividad empresarial se encuentran entre las personas de 25 a 34 afios

—egrupo que se ve reducido en muchos paises avanzados (véase la Figura 6)—.

200%
153%
56%
28% 27%
. > 19%
= Wl o
o/ | 1 _ 1 1 1 1 1 1 1 - 1 1 1
OA) T T T T T T T T T T T 1
= " B
-26%
A7% -42%
-50%
)

s sy § g2 g2 2 s z 3 2
s T x e == = z c z
gz &8z & 55 sg & 5 z E g
<< ) = oo oo S - |

= << > 5 o o [

2 2 B S

3 & °

-

» Marga Gonzalo-Cirac, «El Descenso Irreversible de la Mortalidad en el Siglo XX en la Provincia de Tarragona. Anilisis Demogréfico y Epidemiol6gico»
(tesis doctoral, Universitat Internacional de Catalunya, Barcelona, Espafia, 2011); Linda G. Martin et 4l., «I'rends in Disability and Related Chronic
Conditions Among People Ages Fifty to Sixty-Four», Health Affaire, vol. 29, 2010, pp. 725-731.

% Niels Bosma y Jonathan Levie, Global Entrepreneurship Monitor: 2009 Annual Report (Babson Park, MA: Global Entrepreneurship Research
Association, 2010), p. 24.

¥ David E. Bloom et 4l., The Demographic Dividend: A New Perspective on the Economic Consequences of Population Change (Santa Ménica, CA: Rand
Corporation, 2003).
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Desde luego, durante las primeras etapas del declive de la fecundidad, los paises a menudo experimentan
prosperidad, un fenémeno conocido como el “dividendo demografico™ mientras las tasas de fecundidad decrecen
en un primer momento, una proporcioén creciente de trabajadores viven los afios de la etapa mds productiva de
su juventud. Con menos ninos que cuidar y preocuparse, grandes reservas de mano de obra femenina se liberan
para unirse a la economia de mercado, y los adultos son libres para dedicar mds dinero a sus ahorros, bienes de
consumo ¢ inmuebles. Las sociedades que atraviesan esta temprana etapa de envejecimiento de la poblacién a
menudo tienen mds recursos disponibles para invertir en cada nifio, por lo que sus tasas de alfabetizacién, por
ejemplo, mejoran. Este fenémeno se produjo de forma clara en Japdn y en los otros “tigres asidticos” entre 1960

y 1990, y todavia estd sucediente en China a dfa de hoy*®.

Pero en el siguiente cambio generacional, el “dividendo demogréfico” debe ser reembolsado. Mientras las tasas
de fecundidad se mantengan bajas, habrd pocos nifios; pero la proporcién de jévenes trabajadores actualmente
comienza a caer y las filas de ciudadanos de mediana edad se aproximan al ranking de riesgo, y mientras, el
nimero de ancianos dependientes se disparan. El envejecimiento de la poblacién pasa de ser una fuerza positiva
para el desarrollo econémico y la innovacién a ser un gasto de recursos —como estd pasando actualmente

en Japon, que estd luchando para pagar los crecientes costes de sus pensiones puiblicas mientras su poblacién
trabajadora decrece y su poblacién anciana aumenta—?>. Esta serd la historia de China en los préximos cuarenta
aflos, como la Figura 5 indica. La poblacién en edad trabajadora de este pais comenzard a caer en un 1% por
afio a partir del afio 2016 —especialmente serd la poblacién de veinteaneros y treintafieros la que sufrird esta
caida—*. Mientras tanto, la poblacién de ancianos chinos (de mds de 65 afios) pasard de los 109 millones o

un 8.2% de la poblacién, a los 279 millones o un 20% de la poblacién, para el 2035%". Los demdgrafos chinos
ahora hablan de la emergencia de una sociedad 4-2-1, en la cual un hijo dnico se convierte en responsable de
dos padres y cuatro abuelos. Esto condena a China a experimentar una crisis de envejecimiento atin peor que la

de Japén.

Finalmente, el descenso mundial del nimero de matrimonios también tiende a deprimir y distorsionar el
crecimiento econémico. Los estudios cientificos realizados sobre Europa y Norteamérica indican que los nifios
que se crian en un hogar basado en el matrimonio son mds propensos a ser brillantes en la escuela y activos

en el mundo laboral cuando sean adultos, en comparacién con los nifios criados fuera de estos hogares®. Por
su parte, los hombres casados trabajan mejor que aquellos que no lo estdn y disfrutan de un salario de entre

un 10 y un 24% superior que los solteros, en paises como Alemania, Israel, México o Estados Unidos*. Estos
hechos sugieren que las economias de mercado de América y Europa —desde Canad4 hasta Chile y de Espafa
a Suecia— que ahora estdn experimentando una recesién en el matrimonio, también se enfrentardn a una
nueva generacion de problemas con pocos ninos donde la oportunidad de adquirir el capital humano y social
necesario para prosperar en la economfa mundial cada vez es menor, y muy pocos hombres cuentan con la

motivacién que aporta la estabilidad del matrimonio para comprometerse plenamente con el mundo laboral.

3 Ibidem.

% Previsién de la Oficina del Censo de Estados Unidos, citada por Eberstadt, World Population Prospects, p. 14.

“ Divisién de Poblacién del Departamento de Asuntos Econémicos y Sociales de la Secretarfa de las Naciones Unidas, World Population Prospects: The
2010 Revision, variante media.

1 Véase, por ejemplo, Amato, «Impact of Family Formation Change»; John F. Ermisch y Marco Francesconi, «Family Structure and Children’s
Achievements» Journal of Population Economics, vol.14, 2001, pp. 249-270.

# Avner Ahituv y Robert Lerman, «<How Do Marital Status, Labor Supply, and Wage Rates Interact?», Demography, vol. 44, 2007, pp. 623-647; Claudia
Geist, «The Marriage Economy: Examining the Economic Impact and the Context of Marriage in Comparative Perspective» (tesis doctoral, Universidad de
Indiana, Bloomington, Indiana, 2008); Wilcox et 4l., Why Marriage Matters.

“ Arnaud Mares, «Ask Not Whether Governments Will Default, But How», Sovereign Subjects (Morgan Stanley: 25 de agosto del 2010).
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EL EsTADO DE BIENESTAR EN UNA SOCIEDAD QUE ENVEJECE

La financiacién del Estado de bienestar también depende, en gran medida, del crecimiento demogréfico y de

la fuerza de la familia, tal como ha puesto en evidencia la recuperacién de dolorosos programas sociales en una
envejecida Europa, la crisis de su deuda soberana y el empeoramiento de los problemas de deuda de Japén.

En efecto, un estudio reciente de Morgan Stanley sugiere que la proporcién de ancianos de un pais puede ser
en la actualidad un indicador mds preciso de la probabilidad de impagos que el tamafio de su deuda, debido,
especialmente, a que los votantes ancianos no suelen apoyar las reformas de las pensiones publicas que reduzcan

o limiten sus ingresos“.

Las fuentes demogréficas de la actual crisis del Estado de bienestar no resultan dificiles de comprender.
Mientras la poblacion sigue creciendo, cada nueva generacion de jubilados puede necesitar mucho mds en
pensiones publicas y cuidados sanitarios de lo que generaron sin crear ninguna desamortizacién financiera para
el futuro. Pero ante el envejecimiento de la poblacidn, a dia de hoy, las pensiones de jubilacién ya no pueden
ser financiadas por una mano de obra en rdpida expansion. En lugar de eso, deben adaptarse a lo que una

poblacién trabajadora decreciente puede, y quiere, aportar para el sustento de lo<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>