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El argumentario definitivo contra la eutanasia: 20
ideas incontestables

24 octubre 2018

Este jueves, 25 de octubre, el Pleno del Congreso de los diputados
debatira la enmienda a la totalidad de la propuesta de Ley
de eutanasia del partido socialista que ha presentado el Partido
Popular. El texto de los “"populares” se centra en reivindicar los
cuidados paliativos en lugar de apoyar la muerte activa de
personas. Sin embargo, previsiblemente esta enmienda sera
rechazada por el Congreso al no contar con suficientes apoyos para
salir adelante.

En ese contexto, en un momento en el que el debate sobre eutanasia
si o eutanasia no esta especialmente presente, la asociaciéon e-
Cristians ha lanzado un nuevo argumentario completo y profundo de
20 puntos, que desenmascara lo que constituye la legalizacidon de la
practica eutandsica y sus consecuencias.
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La asociacién de inspiracion cristiana, recuerda que en su sentido
etimoldgico, “eutanasia” significa “buena muerte”, es decir morir
bien, y que “en ningun caso dicha palabra se asimilaba al acto de
infringir la muerte o infringirse el suicidio. No solo eso, el juramento
hipocratico prohibia y prohibe al médico hacer nada que pueda
ocasionar la muerte del paciente”. Por ello, denuncia que el cambio
se produce en la época moderna cuando de la mano de la
eugenesia, “la “ciencia” que pretende mejorar “la raza”,


https://es.wikipedia.org/wiki/Eutanasia
http://e-cristians.cat/es/
http://e-cristians.cat/es/

consigue modificar el sentido del concepto de eutanasia para
convertirlo en una practica dirigida a poner fin a la vida de las
personas”. Ademas, se explica que el primer lugar donde se aplica
es en la Alemania del Gobierno nazi en la década de 1930.

Sobre ese tema e-Cristians asegura que el conflicto esta en legalizar
una posicion en la que se hace algo o se deja de hacer con la
intencién directa de producir la muerte, entonces resulta moral, lo
cual es “deontolégicamente rechazable”, que es exactamente lo que
promueve el proyecto de ley espafol sobre la eutanasia.

Las 20 ideas incontestables contra la eutanasia y su
legalizacion

1. La Eutanasia mata. Con permiso de la victima, ejercido con
mayor o menor grado de consentimiento, pero mata. En
realidad, la eutanasia es un tipo de homicidio, o de suicidio,
segun como se establezca. Reflexién. éLa muerte, matar como
sistema legal, puede ser la solucién a un problema humano?

2. La Eutanasia no sirve para evitar el sufrimiento. Piénsalo, la
muerte siempre es dolorosa, incluso cuando es programada. Este
dolor es visible para los demas o, en otras ocasiones, solo es
interno, lo experimenta la conciencia.

3. Uno de los sufrimientos peores es el del arrepentimiento
tardio, como el que experimenta el suicida que ha saltado al
vacio. iQuiere volver atras!, pero ya es tarde. La eutanasia no
evita el sufrimiento final, solo lo enmascara. La muerte no es el
fin dela conciencia. Segun como mueras, viviras.

4. La eutanasia es irreversible. Ese es el problema. Una
persona, puede atravesar un estado de depresion, o ser
empujada a ella por su entorno durante un cierto tiempo, un
mes, dos, tres. Si en este tiempo solicita que acaben con su vida
lo habra hecho en unas condiciones en las que no era ella
misma. Pero serd tarde. Ya estara muerto. La ley, si se aprueba,
estableceria 30 dias entre peticion y muerte. Demasiado poco
para vencer la depresion.

5. La eutanasia no es consecuencia de la libertad, sino que
es su victima. Estd ampliamente documentado que la causa
fundamental que impele a buscar la muerte no es la enfermedad
terminal, o una gran incapacidad funcional, sino la falta de
reconocimiento humano y la soledad. Sentirse un “algo” que
sobra, que es una carga o molestia para su familia, que es
ignorado, o bien que esta solo, terriblemente solo. Es esto sobre
todo lo que crea las condiciones para desear morir. La gran tarea
de nuestra sociedad ha de ser reconstruir el reconocimiento y el
acompafiamiento. Esa si es una actitud humana y no la muerte.

6. Una ley sobre la eutanasia empuja a la muerte... porque es
ir de legal. Lo que la ley permite se acaba convirtiendo en un
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deber moral que condiciona a la sociedad y a las mentes. La
propia ley influye sobre la persona, estimula a su entorno a
escoger la via de la muerte. “iQué haces tu en este mundo!”. Se
presupone que hay vidas que no vale la pena que sean vividas.
La eutanasia favorece el suicidio, pues considera que la
muerte provocada puede ser la solucidn para los problemas y
cargas de la vida. Es un peligro para los que sufren ideas de
suicidio ya que “normaliza” esta practica.

La eutanasia no aumenta la autonomia personal, e incluso
puede reducirla. La persona, sin necesidad de una ley que
permita la eutanasia, puede suicidarse sin mucha complicacién.
Pero la ley posibilitard que otros decidan sobre la vida ajena.

La eutanasia defiende una idea equivocada de Ia
libertad al pensar que ésta es mayor cuanto mas numerosas
sean el numero de opciones, en lugar de contemplarla en su
relacién con la calidad de las mismas. Ser libre es poder optar
entre opciones buenas. La eutanasia no es una buena opcidn.

La Eutanasia es una solucion para aligerar los costes del
Estado en sanidad y pensiones. Es la contrapartida real a la
falta de nacimientos. Muchos ingenuos aun piensan que los
motivos son benéficos. iQué error! Cuando todos los datos
advierten que los gastos en sanidad crecen porque aumenta la
poblacién en edad avanzada, que sufre enfermedades crdnicas
complejas, cuando saben que las pensiones no alcanzan, y que
cada vez hay menos jévenes para trabajar, la eutanasia se
convierte en la medida facil de los poderosos para cuadrar el
presupuesto publico, sin aumentar los impuestos.

Los ricos no utilizan la eutanasia, o la emplean en mucha
menor medida que los demas. ¢Habéis visto los datos de los
paises que la aplican? (Qué porcentaje de gente de altos
ingresos la utiliza? Casi nadie. No so6lo eso. Como pueden
pagarselo, acuden a hospitales privados que les garantizan
buenos cuidados paliativos y que en ningun caso les aplicaran la
eutanasia. La eutanasia acaba siendo una medida que afecta
sobre todo a gente con pocos recursos econdémicos.

La eutanasia es una perversion de la piedad. La verdadera
compasion es la solidaridad con el dolor de los demas, y no la
eliminacion de la persona que

Ahora, los cuidados paliativos y el acompainamiento son la
respuesta al sufrimiento, como lo es la construccién de una
sociedad mas fraterna a medio plazo. Las atenciones paliativas
no alargan artificamente la vida, en ocasiones mas bien lo
contrario como efecto colateral. Su fin es proporcionar calidad de
vida.

El gran objetivo humano: cuidados paliativos para el
100% de la poblacidon. Vivir y morir bien. Sin sufrimiento, en
compaifiia.
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La eutanasia margina los cuidados paliativos de las politicas
publicas. Con ella hay mas gente que sufre y su Unico camino es
usarla. Ese es su éxito. La prueba es que Bélgica y Holanda,
pioneros en legalizar la eutanasia, poseen unos servicios
paliativos que son peores que los de muchas comunidades
autdnomas espafolas.

No te creas las promesas de los politicos. Dijeron que
bajarian los impuestos, y los subieron, que aumentarian las
pensiones con la inflacion y va a ser que no. Si se aprueba la
eutanasia, los cuidados paliativos de calidad acabaran siendo
s6lo para los ricos.

Legalizar la eutanasia en una economia de mercado como
la nuestra, promueve su negocio. La creacion de un complejo
entramado de médicos, personal de enfermeria y abogados que,
dedicandose a ella, la tengan por principal negocio. El afan de
lucro de esas personas presionara inevitablemente para
condicionar la tutela de los derechos de los pacientes.

La eutanasia reduce la responsabilidad personal. Por un
lado, el deber del que quiere morir para con sus personas
queridas y la sociedad queda absuelto. Por otro, el deber de
cuidado queda reducido por la posibilidad de dar una solucion
que se presenta como viable y legal. Ello puede tener
consecuencias sociales de profundo y tragico calado.

La eutanasia o suicidio asistido por personal médico
deteriora la confianza médico-paciente. Es asi que muchas
personas han cambiado de pais de residencia por no fiarse de las
practicas de ciertos médicos en situaciones extremas. La
eutanasia es contraria al juramento hipocratico que desde hace
cerca de 2.000 afos caracteriza la profesidn y la ética médica. Es
una ruptura deontoldgica brutal que tendrd consecuencias sobre
dicha profesion y sobre todos nosotros.

Existe una tendencia a que se extienda la aplicaciéon de la
eutanasia para condiciones no terminales. Esto sitla a los
enfermos psiquiatricos, los dementes, los ancianos y los recién
nacidos discapacitados en grupos especialmente vulnerables,
como ha ocurrido en estados totalitarios en algunas épocas de la
historia.



El debate sobre la eutanasia: épor qué tan pocos
paises la han legalizado?

De los 194 paises soberanos que hay en el mundo solo 7 han
legalizado la eutanasia, y algunos en parte
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12 abril 2019

Recientemente tanto PSOE como Podemos han adelantado en plena
campafa electoral que garantizan una regulacion favorable a la
eutanasia si consiguen mayorias absolutas o la suficiente fuerza
parlamentaria para llevarla a cabo.

El debate sobre la eutanasia introducido por el PSOE al final de la
presente legislatura que expira ha obligado a los partidos
politicos del hemiciclo parlamentario a

Sin embargo, poco se habla de la situacion de la eutanasia en el
mundo. ¢Realmente es una demanda global? ¢Se esta instaurando de
manera generalizada en el planeta? La respuesta es clara, no.

La situacion de la eutanasia en el mundo

La situacion de la legalizacién de la eutanasia en los diferentes paises
del mundo invita a una reflexién ya que el dato habla por si solo.
Ademas, se trata de un argumento contrario a la eutanasia que no se
puede utilizar con otros recientes fendomenos como el del aborto en el
mundo.


https://es.wikipedia.org/wiki/Eutanasia

Los partidarios de la eutanasia llevan mas de 30 afios con esta batalla
en todo el mundo. Intentando imponerla en las legislaciones. Sin
embargo, después de esa batalla y de los 194 paises soberanos
que hay en el mundo en la actualidad solamente esta
legalizada en Bélgica, en Holanda, la pequefia Luxemburgo, un
estado australiano, una minoria de estados de Estados Unidos,
Colombia y Canada. Suiza tan solo tendria el suicidio asistido.

La razdén es clara: es complicado legislar en este sentido. La primera
reflexion obliga a pensar que los gobiernos que han pasado a lo largo
de las ultimas décadas y no se han atrevido a legalizar la eutanasia,
épor qué no lo han hecho? Porque se trata de un tema
extremadamente controvertido y de dificil gestidn.

Los gobiernos son conscientes de la dificultad e intentan pasar por
alto esta posibilidad. Ademas, estd demostrado que un buen sistema
sanitario que provea de buenas curas paliativas hace decrecer la
demanda de la eutanasia porque un sistema que evita el dolor en los
pacientes terminales, evitan también que deseen buscar otras vias.



Eutanasia en Holanda o Ila muestra de Ila
descomposicion ética posmoderna

9 octubre 2017

El caso

Informacion digital existente en la web da cuenta por enésima vez de
la plaga de la eutanasia en Holanda, como también sucede en su
vecina Bélgica, pero ahora agravada en un caso de resistencia de la
persona anciana y el forzamiento de la situacion para matar,
provocada por el médico.

Antecedente

Sobre este tema escribiamos no hace mucho en el mismo portal y
expresabamos que:

“Tom Mortier, un profesor de quimica de la Universidad de Lovaina,
pasd a oponerse a la eutanasia tras el suicidio asistido de su madre
de sesenta y cuatro afos.

En abril de 2012, Mortier se quedd traumatizado cuando el Hospital
Universitario de Bruselas le llamé para informarle de que su madre,
Godelieve De Troyer, habia muerto por eutanasia el dia anterior. El
hospital queria que retirara su cuerpo de la morgue. “AlUn sigo
intentado entender cdmo es posible que se practique la eutanasia en



gente fisicamente sana sin tan siquiera contactar a los hijos”, dijo
Mortier.

La Sra. De Troyer sufridé una depresion tras el fracaso de una relacion
amorosa y pidié al médico que no contactara a sus hijos. El psiquiatra
de De Troyer pensaba que su depresidn podia tratarse y se negd a
ayudarla a morir, por lo que ella se fue de “eutanasia shopping”,
buscando un psiquiatra que quisiera autorizar el procedimiento. El Dr.
Wim Distelmans, un oncdlogo, fue quien le administré la inyeccion
letal.

Tras la muerte de su madre, Mortier denuncié al Dr. Distelmans ante
el Tribunal Europeo de Derechos Humanos. También publicé una serie
de articulos en los que exponia otros casos moralmente cuestionables
en los que estaba implicado el Dr. Distelmans.”

NUEVO CASO

En 2016 se dio otro caso de verdadero homicidio disfrazado de
eutanasia, por el cual una anciana se resiste y el médico “fuerza” la
situacion.

Es el de una eutanasia aplicada en 2016 que se cerrd con una
llamada de atencién a un médico por “forzar la situacion” para aplicar
la eutanasia a una paciente que estaba aquejada de demencia aguda.

Segun la informacion de “La Vanguardia”, ella firmoé ante notario una
declaracion donde afirmaba que solicitaria la eutanasia “cuando lo
creyera conveniente”. Pero, ante su mal estado y a pesar del
documento en cuestion, fue el facultativo quien “considerdé que habia
llegado el momento”. Le puso un barbiturico en el café y luego le
inyectd una sustancia letal por via intravenosa. La mujer se resistio,
pero su rechazo fue considerado un acto reflejo y el procedimiento
siguid adelante.

“No conozco a ningun médico que ante un paciente con demencia y
una buena calidad de vida vaya a practicar la eutanasia”, sefala Paul
Schnabel, socidlogo y senador liberal de izquierdas, responsable de la
comision que ha desaconsejado ampliar la legislacion actual a una
eutanasia por cansancio vital, un nuevo concepto cuyos protagonistas
son ancianos sanos a partir de los 75 afos que sienten su vida
completa y no desean seguir adelante.

A Schnabel, el cansancio vital le parece mas “una forma de asegurar
la libertad de decidir sobre el final, porque la ley vigente ya puede
afrontar casos de sufrimiento extremo derivado de sentirse acabado,
sin estar enfermo”.



Por su parte, René Héman, presidente de la Asociacion holandesa de
Médicos, va mas alla. Sostiene que “la generacion entre 20 y 30 anos
quiere tener la seguridad de que podra influir en todas las
circunstancias de su vida, desde tener o no hijos, hasta el momento
de la muerte; los de 40 y 50 afios no desean acabar en un asilo”.

“Pero, al final, nadie quiere morir antes de tiempo. Una edad
avanzada no es una enfermedad. El cansancio vital es un problema
social que debemos encarar, pero una ley adicional puede tener
efectos nocivos sobre la sociedad; corremos el riesgo de que los
mayores se sientan desprotegidos y crean que deben firmar una
declaracidn rechazando la eutanasia”, expresoé.

E¢CONSECUENCIAS?
“"Nunca pasa nada.”

Ante el nuevo caso holandés los medios dan cuenta que “en cualquier
caso, Jacob Kohnstamm, presidente de la Comisidon Regional de
Revision de la Eutanasia y 45 juristas, médicos y expertos en ética
gue evaluan las eutanasias practicadas, han concluido que 10 de ellas
no se ajustaban a las exigencias legales. Eso exige un paciente
seguro y consciente, que lo pide repetidas veces y una dolencia
irreversible con dolores insufribles.”

“Mi mayor deseo es cumplir las leyes, de modo que esa decena de
casos fueron enviados al fiscal y a la Inspeccion General de Salud.
Debo decir, sin embargo, que nunca desde la aprobacién de la ley ha
habido que procesar a un facultativo. Todos obraron de buena fe,
pensando en el paciente. Por eso es muy dificil enfilar la via penal”,
asegura.

Aunque la ley de eutanasia holandesa penaliza su mala practica hasta
con 12 afios de carcel, la verdad es que incluso en casos tan
controvertidos como estos nunca pasa nada.

CONCLUSIONES

Es evidente que no existe en ese pais el mas elemental respeto de la
vida y de la dignidad humanas del paciente.

Asimismo, también lo es, que los controles del cumplimiento de la ley
vigente son casi nulos o por lo menos muy permisivos.

Si esa fuera la politica de Holanda, no dudamos que actitudes como la
de Mortier de recurrir ante el Tribunal Europeo de Derechos
Humanos, agotados los recursos legales internos de Paises Bajos, es
el camino que procede para poner limites al despotismo e
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irresponsabilidad médica en ese pais, que ya no se limita al suicidio
asistido sino que también fuerza la situacidén, causando la muerte,
literalmente asesinando, a personas que expresan resistencias a la
eutanasia, como son los casos comentados.
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E-Cristians sobre la eutanasia: “"ganemos la batalla
cultural”

La asociacion lanza una campafna contra la eutanasia cuando un
proyecto de Ley para su legalizacion se encuentra en tramite
parlamentario

19 mayo 2020

E-Cristians ha lanzado una campana para sensibilizar sobre las
consecuencias de una hipotética legalizacién de la eutanasia en
Espana.

La campafa tiene lugar en un contexto en el que el Gobierno
compuesto por PSOE y Podemos tienen la intencion de
legalizar esta practica, que ya se ha demostrado perversa en
paises como Holanda o Bélgica.

El PSOE ya ha iniciado los tramites parlamentarios para la aprobacién
de la Ley de eutanasia que relegaria la practica de los cuidados
paliativos en el pais. Esta Ley ha sido impulsada en su tramite
parlamentario aprovechando el desconcierto que ha generado la crisis
sanitaria derivada de la pandemia del COVID-19.

La Campafa estd enmarcada bajo el lema “Ganemos la batalla

cultural®, que promete desarrollar mas mensajes bajo este epigrafe.
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La eutanasia y la cultura del rechazo

Ahora ha sido el turno de la eutanasia y la campafa, que esta siendo
difundida por las redes sociales y los medios de comunicacion dice
asi: “iToda la vida es digna! iNo a la cultura del rechazo!”.

iTODA VIDA
ES DIGNA!

La asociaciéon afirma en su web: “Esta semana iniciamos una
campana dirigida a informar sobre e-Cristians y nuestras
iniciativas, y a fortalecer la base de la asociacion. La campafa
consiste en una serie de posts para difundirlos en Facebook, Twitter,
Whatsapp, webs... Este es el primer post relacionado con la
eutanasia”.

Asimismo, pide apoyo para difundir la campafa y anima a las
personas interesadas a hacerse socio de e-Cristians para apoyar esta
y otras iniciativas que contribuyan a desarrollar los valores cristianos
en la vida publica.
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Diez argumentos contra la eutanasia

El Congreso de los Diputados ha dado este martes el primer paso
para iniciar la despenalizacion de la eutanasia debido al apoyo
expresado por la mayor parte de los grupos

by

10 mayo 2018

El Pleno del Congreso de los Diputados ha dado este martes el primer
paso para iniciar la despenalizacidn de la eutanasia debido al apoyo
expresado por la mayor parte de los grupos a la proposicion de ley
del Parlament de Catalunya que pide la reforma del Cdédigo Penal en
este sentido.

Todos los grupos, excepto el PP y UPN, que se han mostrado en
contra, y Ciudadanos, que se abstiene, han mostrado su apoyo a esta
iniciativa. A continuacion aportamos 10 argumentos necesarios en
este debate politico sobre por qué no es bueno legalizar la eutanasia.

1- La eutanasia legal favorece una “pendiente peligrosa” en
contra del derecho a la vida en otros campos

En Holanda la eutanasia se aplica no ya a enfermos, sino
simplemente a gente que no quiere vivir, como el senador socialista
octogenario Brongersma, que pidid y logré ser “finalizado” no porque
estuviese enfermo o deprimido, sino porque estaba cansado de vivir.
Se calcula que en Holanda se dejan morir a unos 300 bebés al afio
por nacer con minusvalias y hay casos (en este pais rico)de negar la
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implantacion de marcapasos a mayores de 75 anos; la eutanasia
favorece otras actuaciones de "eliminaciéon de los inutiles”.

2- La eutanasia empeora la relacion médico-paciente e incluso
la relacion paciente-familiares

¢Queda algin margen para que los enfermos, ancianos o
incapacitados, sigan manteniendo aquella plena confianza en quienes,
hasta ahora, tenian por obligacion —casi sagrada— procurar la
sanacion de sus dolencias? éQuién impondra a la victima potencial el
deber de confiar en su verdugo? ¢éQuién podra devolver a los
enfermos holandeses su sentimiento de fiducia en la clase médica? Y
como confiar en que el médico va a esforzarse por mi vida si mis
parientes presionan en un sentido contrario?

3- La eutanasia desincentiva la inversion en cuidados
paliativos y en tratamientos para el dolor

De 1995 a 1998 Holanda apenas invirtid en cuidados paliativos; sélo
a partir de 1998 ha invertido en cuidados paliativos, pero presentados
siempre como una alternativa mas, siendo la eutanasia la mas
apoyada desde las instituciones e incluso por parte de la sociedad. Se
tiende a pensar que si tratar el dolor con cuidados paliativos es caros,
hay que fomentar la opcidon barata: matar el enfermo.

4- La eutanasia pervierte la ética médica que desde Hipocrates
se ha centrado en eliminar el dolor, no en eliminar el enfermo

Los médicos insisten en que la eutanasia, como el aborto, no son
actos médicos, ya que el fin de la medicina es curar, y si no se puede
curaral menos mitigar el dolor, y en todo caso atender y acompafar.
La eutanasia no cura nada. Los médicos que entran en una
mentalidad eutanasica la incorporan a toda su visién profesional y
olvidan a Hipdcrates. Es significativo que el primer régimen que
instaura la eutanasia desde del viejo paganismo romano es la
Alemania nazi... y s6lo dos estados por ahora se han apuntado a la
eutanasia.

5- La eutanasia no es solicitada por personas libres, sino casi
siempre por personas deprimidas, mental o emocionalmente
transtornadas

Cuando uno esta sdélo, anciano, enfermo, paralitico tras un
accidente... es facil sufrir ansiedad y depresidon que llevan a querer
morir. En un pais sin eutanasia, los médicos y terapeutas se
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esfuerzan por curar esta depresion, devolver las ganas de vivir y casi
siempre tienen éxito si el entorno ayuda. Por el contrario, en un pais
con eutanasia, en vez de esforzarse por eliminar la depresion se
tiende a eliminar al deprimido “porque lo pide”.

6- La eutanasia no es un derecho humano, no esta recogido en
el Convenio Europeo de Derechos Humanos, por ejemplo

Segun el Tribunal Europeo de Derechos Humanos, en el caso de
Dianne Pretty en el afio 2002,no existe el derecho a procurarse la
muerte, ya sea de manos de un tercero o0 con asistencia de
autoridades publicas. El derecho a la autonomia personal no es
superior a ldeber de los Estados de amparar la vida de los individuos
bajo su jurisdiccion.

7- La eutanasia, como el suicidio, es contagiosa

Una vez una persona deprimida se suicida, otras personas deprimidas
de su entorno pueden copiar su comportamiento con mas facilidad.
Esto es asi en suicidios con o sin asistencia, lo cual incluye la
eutanasia.

8- La eutanasia dificulta el trabajo de los terapeutas que
trabajan con minusvalidos, deprimidos, enfermos...

Las personas que ayudan a otros avivir conuna grave minusvalia o en
duras circunstancias ven su trabajo saboteado por la otra opcidn, la
eutanasia, que legalizada aparece con atractiva insistencia como una
salida facil para el enfermo.

9- La eutanasia tendera a eliminar a los mas pobres y débiles

Como el aborto, la eutanasia tendera a hacerse especialmente
accesible y promocionada entre las clases econdmicamente mas
débiles, los grupos étnicos desfavorecidos, etc... Al desatenderse la
oferta en cuidados paliativos, éstos seran un lujo sélo para gente con
medios adquisitivos.

10- La eutanasia legal no impedira las eutanasias ilegales,
sino que las potenciara

Como en el caso del aborto, aprobar una ley que permite la eutanasia
“con todos los controles que haga falta” no impedira que se extienda
el fraude de ley, los permisos escritos sin examinar al paciente, la
laxitud en la aplicacidén de la ley y el fraude de ley generalizado.
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Con todo, el mejor argumento contra la eutanasia siempre sera el
testimonio de miles de hombres y mujeres en circunstancias
dificilisimas que, apoyandose mutuamente, con la ayuda de sus
valores, su familia, amigos o profesionales demuestran dia a dia que
la dignidad del hombre les lleva a vivir y enriquecer la vida de otros.
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Consideraciones sobre la eutanasia

13 junio 2018

La nueva ministra de Sanidad, Carmen Montén, ya ha manifestado
con rotundidad que es partidaria de la eutanasia, por un pretendido
derecho sobre el propio cuerpo, a la vez que solicita un debate
racional sobre el tema. Sirvan estas notas como una aportacién.

No existe un derecho al propio cuerpo. De ahi la penalizacién del
suicidio o la prohibicion de comercializar partes del mismo: sangre,
esperma, Ovulos, un rindn. Si existiera tal titularidad esas
limitaciones no existirian. Eso es una evidencia, como lo es que yo, ni
nadie “soy” un nacido, sino que “he” nacido. Mi vida no dependi6 de
mi. También es una evidencia el deber general de preservar la vida y
evitar el sufrimiento. Sobre estas premisas se ha de levantar una
politica publica, y no sobre el a priori de que la muerte es una
solucion.

El deseo de la propia muerte no es una razén suficiente. ¢CoOmo no
considerar las consecuencias sociales de un deseo personal? Esa no
es la légica con la que una sociedad alcanza su bien. Lo que cada uno
deseamos es una razdén, pero ni mucho menos toda la razon.
Ejemplo: équién me puede prohibir a mi con un buen coche siendo un
buen conductor que circule a 140? La eutanasia tiene efectos dafinos
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irreparables sobre terceros mas débiles. La experiencia de Bélgica y
Holanda lo constatan. El deseo no basta para defenderla porque no es
socialmente inocua. Un bien individual no puede imponer un riesgo
social, mas cuando el cuidado paliativo, la sedacion y atencién médica
para evitar el sufrimiento, aunque ello acorte la vida (como la acortan
otros actos médicos) es una respuesta razonable. El fin de la
eutanasia como del suicidio asistido no es evitar el sufrimiento, sino
matar para que el sufrimiento no se produzca.

La presentacion de casos singulares extremos no puede fundamentar
la eutanasia. Primero porque la legislacién para toda la sociedad, para
esta cuestién, la del sufrimiento, como para cualquier otra, no puede
establecer a partir de los extremos, sino del grueso central de lo que
sucede en el ambito que se pretende legislar. Aquellas cuestiones
pueden ofrecer un grado de emotividad muy grande. De la misma
manera que no son las victimas del terrorismo -y eso es también un
dolor terrible- quienes han de dictar las leyes contra el terrorismo,
aungue si deben ser escuchadas y razonar con ellas en busca de la
maxima identidad. Quienes padecen situaciones tan extremas no son
quienes mejor pueden razonar sobre la eutanasia. No se legisla a
través de la emocidn, porque las emociones no son razones, por el
hecho de ser sentimientos; pueden -condicional- serlo, pero no lo son
por principio. Solo asi se legisla bien y con justicia. Precisamente uno
de los graves problemas que arrastra el Cdodigo Penal espafiol es el de
sus numerosas modificaciones a golpe de corazén ¢éCOmo no va a
pedir la prision permanente la madre de una menor asesinada? Pero
esa no sera la solucidn justa

Se descalifica el derecho a la vida afirmando que responde a visiones
personales. Claro que si, al igual que quienes defienden la muerte
como solucién. Lo importante es la capacidad para intercambiar
razones y buscar puntos de acuerdo, en lugar de demonizar al otro
culpandole de los propios sufrimientos y adversidades. Precisamente
ese es el mal que aqueja a otros muchos aspectos de este pais, que
acaba convirtiendo el debate de las leyes, de la politica, en un debate
entre intratables. Que no sea asi en nuestro caso.

Mi punto de vista es muy concreto.

Las atenciones paliativas sin acompahamiento de medios para forzar
la prolongacion de la vida, y aunque entrafien su acortamiento sin
gue este sea su fin, son la solucidn mas positiva y sin consecuencias
negativas para el sufrimiento del fin de la vida.
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El objetivo es conseguir que dichos servicios sean accesibles a toda la
poblacion.

La sociedad debe fundarse en el respeto a la vida y la supresion del
sufrimiento. Introducir la muerte como solucién abre una dinamica
ética que nos retrotrae a las épocas de la eugenesia.

Los paises con eutanasia descuidan-ahorran los cuidados paliativos,
con lo que el agregado social del sufrimiento empeora, porque la
Unica solucién para no sufrir es que te maten y si no lo aceptas
sufres. Es mejor que nadie sufra.

La eutanasia presiona socialmente a los mas débiles y desasistidos,
gue son una carga para sus familias, para que sean descartados de la
vida. Los compartimientos personales no nacen de la nada. Su caso
es una muestra. Se construyen bajo unas condiciones determinadas,
gue no deciden, pero influyen, y ese es el problema con la eutanasia,
que da una respuesta mortal a la frase “es que yo no sé qué hace en
este mundo”. Es necesario recordar que solo en unos escasisimos
paises del mundo existe el derecho a la muerte, incluso lo prohibio el
Japon que tenia sacralizado el suicidio asistido. Quienes nos
oponemos a este tipo de solucién somos la inmensa mayoria de la
humanidad, y no todos necesariamente por razones religiosas. La
eutanasia en la practica ha demostrado que es una causa mas de
desigualdad. Afecta mucho mas a quienes menos tienen. Si fuera esa
solucidn fantastica no se explicaria que en Holanda muchos ancianos
en fase terminal prefieren asegurarse el fin en un hospital privado
con buena atencién paliativa, que acudir a uno publico, por si acaso.
Claro que para poder hacer eso uno debe pagarselo.

“Hecha la ley, hecha la trampa”. En un pais como Espafia donde la
cultura de cumplimiento de las leyes es escasa, y lo importante es
que no se sepa, Y ho que se cumpla, intentar regular la muerte legal
de personas es un riesgo brutal que dara pie a todo tipo de abusos.
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Eutanasia: que te maten para no sufrir, el nuevo
“gran derecho” del PSOE.

La eutanasia es la pendiente a la que se empuja a los mas pobres,
débiles y necesitados, los que no disponen de medios para evitar el
sufrimiento y disponer de compania.

Josep Miré i Ardeévol
14 septiembre 2020

El PSOE es proclive a fabricar nuevos derechos que acaban en
fiascos. Es lo sucedido con el “cuarto pilar” del estado del bienestar
concretado en la ley de dependencia. Como la memoria con que se
aprobd era un desastre (y ahi la responsabilidad fue compartida por
todos los partidos) con errores escandalosos en el calculo de
personas dependientes que habia en Espafia, y la valoracion de los
costes de los servicios, la ley tuvo ya un origen deformado. No podia
funcionar por falta de recursos. A ello se le afiadi® muy pronto el
incumplimiento del gobierno de aportar su parte para la financiacién.
La legislo el Congreso, la tienen que hacer funcionar las autonomias,
y éstas, en contra de lo establecido, corren con la mayor parte de los
costes. De todo este inmenso desbarajuste la pandemia ha sacado las
conclusiones mas tragicas: las residencias infrafinanciadas, vy
gestionadas en gran medida por el sector privado, han sido un foco
de mortandad para la gente mayor.
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Mucho peor puede resultar la ley que, para no ser menos que
Zapatero, impulsa Sanchez, en este caso sobre la eutanasia. Su
vision del tema lo expuso la portavoz del PSOE, Adriana Lastra, en su
intervenciéon para rechazar las propuestas del PP y VOX, que
incorporaban los cuidados paliativos. “La derecha siempre esta contra
los nuevos derechos”. La eutanasia como nuevo derecho para
convertir a Espafia en un pais donde no existe el derecho a nacer
cuando te toca, pero si el de morir.

Pero équé derecho es este en el que te toca elegir entre sufrir
Yy que te maten? Se necesita mucho cinismo para plantear la
cuestion en estos términos cuando ademas la pandemia ha matado a
cerca de 50.000 espafoles, que en una proporcion desmesurada,
eran gente mayor. Se necesita un gran cinismo para querer empujar
a la muerte a los que sufren para asi terminar con su sufrimiento, al
mismo tiempo que los cuidados paliativos en Espafia estan a la
cola de Europa, por debajo de los paises del Este, excepto Moldavia.
Menudo panorama. Se necesita mucho cinismo para ofrecer la muerte
como solucidn en un pais donde pocos dias atras se ha practicado un
cribaje masivo con los ancianos ingresados en los hospitales
saturados: dosis masiva de morfina y a esperar. Claro que tiene su
l6gica dado que no se ha notado un excesivo interés por separar el
trigo de la paja por parte de la fiscalia.

¢éCémo llamar a un gobierno y a una mayoria parlamentaria que
niega los cuidados paliativos y ofrece la muerte para evitar el
sufrimiento?

La cuestidén es clara: El Atlas de los Cuidados Paliativos en Europa,
presentado en el XVI Congreso Mundial EAPC 2019 en Berlin,
describe la pésima situacion de Espana. Solo se dispone de 0,6
servicios especializados por cada 100.000 habitantes, cuando la cifra
razonable deberia mas que triplicarse, hasta los 2 servicios. Espafia
cuenta con 260 recursos especificos por los 570 de Italia, o los 587
de Polonia, un pais con menor poblacién y PIB. Estamos situados al
mismo nivel que Georgia o Moldavia. Esto es lo que debe
resolverse antes de legislar sobre la eutanasia.

De acuerdo con los datos publicados por la Sociedad Espafiola de
Cuidados Paliativos (Secpal), cada afo mueren en Espaifa mas
de 80.000 personas que no pueden recibir al final de la vida las
atenciones paliativas necesarias.

En Espafa hay 250.000 personas en la lista de espera de la
dependencia, muchas de ellas en situaciones severas y dolorosas de
discapacidad. 2,5 millones de personas viven en condiciones de
pobreza severa que condiciona todas sus vidas y las deja inermes
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ante el dolor y el sufrimiento (antes de la pandemia ahora se estan
multiplicando).

Mas de 2 millones de personas mayores de 65 afios viven solas,
sin que muchos cientos de miles no dispongan de la capacidad para
ser autosuficientes en su vida cotidiana. De ellos 850.000 tienen 80 o
mas afnos y la gran mayoria son mujeres: 662.000, que viven en
muchos casos en condiciones de indefension extrema.

La idea de que en estas condiciones la peticion de morir sera
licida y responsable, cuando el sujeto es susceptible de situaciones
de desamparo, dolor fisico y psiquico, es una patrana, porque
objetivamente ningln acto acometido bajo aquellas condiciones seria
aceptado como una decision libre y autdbnoma por un juez o un
jurado. Precisamente, esta fue una razén fundamental para que
el Tribunal Supremo de Estados Unidos de 26 de junio de
1997, con mayoria designada por el Partido Demdcrata, afirmase que
la eutanasia es una via para coaccionar a los mas débiles vy
dependientes.

Practicada en las actuales condiciones sanitarias y de vida que rigen
en Espafa, la eutanasia es la pendiente a la que se empuja a los mas
pobres, débiles y necesitados, los que no disponen de medios para
evitar el sufrimiento y disponer de compafia. Es en realidad un
factor, y muy grave, que acentia la ya de por si gran
desigualdad social entre los ciudadanos de este pais.
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Sacralidad de la vida y Eutanasia

Grupo Aredpago
25 marzo 2019

Ante las proximas elecciones, vuele a resurgir el tema de la eutanasia
por parte de quienes desean que sea reconocido como un derecho
fundamental el poder decidir sobre la propia muerte y la de otros,
como si la vida fuera un bien relativo y disponible para la libertad del
individuo, en defensa de una antropologia relativista.

Ante la celebracién de una nueva Jornada de la Vida, no podemos
cerrar los ojos ante esta realidad.

Se argumenta que la eutanasia cuenta ya con un amplio respaldo
social, a la vista de los distintos sondeos socioldgicos, entre ellos el
de Metroscopia efectuado en el 2017, que arroja un porcentaje de un
85% de poblacion espafiola a favor de la eutanasia, con un alto
porcentaje de catdlicos a favor de la misma.

Los partidarios de la eutanasia la justifican por compasién, por
rechazo al dolor y sufrimiento, cuando en realidad estan convirtiendo
al que sufre en un condenado a muerte, con fecha y hora para morir.

La vida humana es un bien superior y un Derecho Fundamental y asi
como tal aparece recogido en el art. 15 de la Constitucion Espanola, y
ningln ser humano tiene potestad para decidir quién debe vivir y
quién no, ni siquiera para con uno mismo.
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En nuestro pais no existe regulacion legal de la eutanasia
porque matar a un ser humano es un delito, aunque es doloroso ver
cada vez la mayor la insensibilidad a nivel legislativo y cultural en lo
tocante a la protecciéon del derecho a la vida, siendo las modalidades
mas graves de supresion de la vida el aborto y la eutanasia, en un
claro olvido de la sacralidad de la vida.

Por eutanasia debe entenderse una accion u omisidon que, por su
naturaleza e intencionadamente, causa la muerte, con el fin de
eliminar cualquier dolor. Es un acto homicida, que ningun fin puede
legitimar.

Puede existir una eutanasia voluntaria o involuntaria, si se solicita
para si o para otros, por ejemplo, para un bebé nacido con graves
malformaciones; Puede ser una eutanasia activa o pasiva,
dependiendo si produce la muerte por accidon u omision.

Un enfermo terminal, para vivir una muerte digna, necesita ser
acompafiado en su dolor y amado, no eliminado. De ahi la necesidad
del acompafiamiento de las familias, no hay nada que alivie tanto
como el carifio y cercania de nuestros seres queridos.

Ademas, la ortotanasia permite a los profesionales de la salud
otorgar al paciente todos los cuidados y tratamientos para disminuir
el sufrimiento, pero sin alterar el curso de la enfermedad ni de la
muerte, para lo que se emplea los cuidados paliativos que buscan
precisamente paliar el sufrimiento hasta que la muerte ocurra.

Una muerte digna sera aquella en la que el que va morir esté
arropado de su familia y amigos, que sea tratado con amor, carifio y
entrega, que disponga de unos cuidados paliativos recibidos de un
personal sanitario comprometido con la vida, acceso a una atencion
espiritual.... en definitiva, morir amando y amado.
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La estrategia propagandistica de la eutanasia: hacer
de la parte el todo en el video ‘La promesa’

Narra la historia de una madre afectada de alzheimer en un dia de su
vida

10 junio 2019

La estrategia de los defensores de la eutanasia en Espafa es
clara. En medio del debate sobre su legalizacion o no, se
pretende sensibilizar a la opiniéon puablica con sus objetivos
haciendo de la parte el todo, es decir, dando relevancia a un
caso concreto y extremo para generalizar el resto. Ya lo decia
Stalin cuando queria enfatizar la mejor manera de hacer propaganda
de la causa comunista: “Una sola muerte es una tragedia; un millén
de muertes es estadistica”.

En ese sentido, ahora ha tenido presencia en los medios de
comunicacién afines a la legalizacibn de la eutanasia la
sobreexposicion de un video-documental titulado La promesa, que
narra un dia en la vida de una mujer enferma de alzheimer, que,
segun sostiene su hijo, supuestamente pidié que la ayudaran a morir.

Se trata de un video que ha grabado un hijo sobre su madre -
fallecida el pasado mes de marzo- y que dura 22 minutos. El leitmotiv
del video es “la vida es un derecho, no una obligacion” y es
presentado como la consecuencia de un entorno legal represivo
cuando en realidad es un entorno legal que protege al mas desvalido.
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éComo se presenta la enfermedad?

La forma cdmo se ha presentado la cuestion por parte de los medios
de comunicacién es partidista. Se afirma que si la eutanasia estuviera
legalizada “el ultimo afio y medio el alzheimer no se habria cebado
con un ser ya vencido e incapacitado después de 13 afios de
enfermedad”.

Esta visidn sostiene que quien tiene alzheimer va a vivir
necesariamente un encarnizamiento porque se pierde Ia
memoria, la identidad y la capacidad de querer. Pero no son las
unicas enfermedades mentales que provocan esto, asimismo la
discapacidad grave nos pondria en la misma situacion. ¢Debemos de
eliminar a todas estas personas?

Con este tipo de enfoque, que parte de un caso concreto, de esta
ensefanza devienen consecuencias generales y no se analizan estas
consecuencias generales, solamente se tienen en cuenta la parte
emocional de la historia.

¢Esto quiere decir que la solucion es la opcién de matar? ¢Esta
decision de matar quién la toma? En el caso concreto que se
presenta, supuestamente la enferma dijo hace cinco afios que queria
que le ayudaran a morir en el momento en el que no reconociera a
sus seres queridos.

¢Tenemos que creer al marido o a la persona que lo dice o la persona
gue lo dice cree que hace un favor a ella y a si mismo? Este caso ni
si quiera con la Ley en vigor se habria contemplado. ¢Por qué
presentarlo, pues, como un caso paradigmatico?

El problema aqui viene de querer legislar a través de las
excepciones. ¢Es suficiente despertar una ola de emotividad para
legislarlo todo?
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¢Es la eutanasia la Gnica salida si no puedes pagar
tus medicamentos?

D'ANNEESEN PL US AVEC MES‘IENPANIS"

"LE TRNTEM {\5 ENTME FERAIT VIVREUNE D)

Jordi Soley
16 julio 2019

Es lo que le ocurre a Christophe, un belga de quien nos
informa Michael Cook desde BioEdge:

“Un hombre belga con una grave enfermedad degenerativa en la
sangre ha manifestado a los medios de comunicacion que ha
solicitado la eutanasia porque no puede pagar la costosa
medicacidon que necesita para vivir una vida normal.

Christophe (no se ha hecho publico su apellido) tiene cuatro hijos, de
entre 4 y 10 afios, pero hace dos afios se separd de su compafiera.
Vive solo y ya no puede trabajar. Cuando sus hijos lo visitan los fines
de semana, los abuelos necesitan acompanarles por si Christophe se
cae o se desmaya.

Christophe sufre de un trastorno raro, Ila hemoglobinuria
paroxistica nocturna, que destruye los gldbulos rojos. Los
pacientes tienen una esperanza de vida de 10 a 20 afnos desde el
momento del diagndstico. Christophe esta constantemente fatigado,
se cae y sufre de falta de aliento y glandulas inflamadas.
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La HPN es rara, con una tasa anual de 1 a 2 casos por millon y solo
hay dos tratamientos conocidos: un trasplante de médula 6sea
y un medicamento llamado Eculizumab (o Soliris) que cuesta
alrededor de medio millon de ddlares al aino. Ninguno de los
parientes de Christophe es compatible para un trasplante y no puede
pagar el Eculizumab, incluso con la ayuda del sistema sanitario
belga.”
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